PASLAUGU,TEIKIAMU LAUKSARGIU GLOBOS NAMUOSE, SARASAS

Globos namuose teikiama ilgalaiké ir trumpalaiké socialiné globa. Socialiné globa — visuma paslaugy,

kuriomis asmeniui teikiama kompleksiné, nuolatinés specialisty priezitiros reikalaujanti pagalba.

Eil.
Nr.

Paslauga

Paslaugos aprasymas

Informavimas

Informacijos teikimas asmeniui ir jo artimiesiems apie socialinés
globos ir kitas paslaugas globos namuose

Sudaromos sglygos gauti asmeniui reikiamg informacija.
Uztikrinamas informacijos apie asmenj konfidencialumas.

Konsultavimas

Istaigos specialistas kartu su asmeniu (ir/ar artimaisiais) analizuoja
asmens probleming situacija, konsultuoja ir ieSko veiksmingy
problemos sprendimo budy.

Sudaromos salygos konsultuotis su kity jstaigy bei institucijy
specialistais.

Tarpininkavimas
ir atstovavimas

Suteikiama pagalba gyventojui sprendziant jvairias asmens
problemas (teisines, sveikatos, iikines, buitines, tvarkant
dokumentus, mokant mokescius ir pan.), tarpininkaujant tarp asmens
ir Kity institucijy.

Atstovaujama neveiksniam asmeniui (ginant jo teis€tus interesus),
kai teismo sprendimu socialinés globos namai yra asmens globéjas
ir/ar turto administratorius. Tarpininkaujama asmeniui jam
reikalingose institucijose.

Tarpininkaujama asmeniui atkuriant ir palaikant rySius su §eimos
nariais, giminaiciais, draugais.

Apgyvendinimas

Asmeniui suteikiamas privatumg garantuojantis gyvenamasis plotas,
atitinkantis teisés akty nustatytus higienos reikalavimus;

Parenkant kambarj gyventojui pagal galimybes atsizvelgiama j kartu
gyvenanciy asmeny interesus, Seimyninius rysius, charakterio
savybes, poreikius;

Kiekvienas gyventojas kambaryje apriipinamas pagrindiniais baldais:
lova, kéde, spintele. Stalu ir spinta naudojasi visi viename kambaryje
gyvenantys asmenys.

Suteikiami reikalingi komunaliniai patogumai ir uztikrinamos
saugios gyvenimo salygos.

Kiekvienas gyventojas gali naudotis poilsiui ir uzimtumui skirtomis
patalpomis.

Sukuriama asmens gyvenamoji aplinka kuo artimesné namy aplinkai.
Kiekvienas gyventojas apriipinamas patalyne, sezong atitinkanciais
biitiniausiais drabuZiais ir avalyne.




Maitinimas

Pagal steigejo patvirtintus jkainius.

Gyventojai maitinami 4 kartus per dieng

Gyventojy maitinimas organizuojamas vadovaujantis Sveikatos
apsaugos ministerijos rekomenduojamomis maisto produkty paros
normomis socialing globa gaunantiems asmenims.

Gyventojai valgo globos namy valgyklél¢je, taiau esant poreikiui
(pablogéjus sveikatos buklei ar nevaikStantiems gyventojams),
maistas pristatomas j kambarj.

Gyventojui sudaroma galimybé suprantama forma kasdien
susipazinti su valgiarasciu, pateikti pageidavimus dél maisto
produkty ar patiekaly asortimento.

Gyventojui pagal jo savarankiskumo lygj, galimybes ir pageidavimus
sudaromos salygos uzsiimti maisto savo poreikiams ruoSimu.
Atsizvelgiant | gyventojo sveikatos bukle ir esant mediky
rekomendacijoms gali biti kei¢iamas maitinimo daznumas,
organizuojamas specialus dietinis maitinimas.

Specialus maisto paruoSimas ir maitinimas gyventojams (taikoma
maisto konsistencijg koreguojanti dieta,t.y. trintas, paskystintas
maistas, ir uztikrinima individuali, diskretiSka personalo pagalba juos
maitinant.

Gyventojas turi galimybe bet kuriuo paros metu iSgerti §iltos kavos
ar arbatos.

Buitinés

Gyventojy aplinka yra saugi, sutvarkyta ir pritaikyta tenkinti
individualius poreikius,

Drabuziy skalbimas, lyginimas bei taisymas (pagal poreikj),
Patalynés keitimas ir skalbimas( pagal poreikj bet ne reciau kaip kas
7 dienas),

Gyvenamuyjy ir bendro naudojimo patalpy tvarkymas ir priezitira.
Patalpy dezinfekavimas.

Sveikatos
prieZiiira ir slauga

Gyventojui uztikrinama teisé pasirinkti sveikatos prieziiiros jstaigg ar
gydytoja, vadovaujantis sveikatos prieziiira reglamentuojanciais
teisés aktais.

Bendradarbiavimas su kitais sveikatos prieZiiiros specialistais 1§
skirtingy sveikatos prieziiiros institucijy sprendziant gyventojy
sveikatos problemas: jvairiy sveikatos priezitiros specialisty
konsultacijy organizavimas ir rekomendacijy vykdymas, esant
butinybei, gyventojy hospitalizacija j stacionarig gydymo jstaigg ir
doméjimasis tolimesne sveikatos biikle bei gydymo eiga; gyventojo
lydéjimas | sveikatos prieziiiros jstaigas, sanatorijas; artimyjy
informavimas apie gyventojo gydyma stacionare.

Vizitacija (vyr. slaugytojos, Seimos gydytojo) atlickama pagal
dienotvarke.

Sveikatos prieZitiros procediiry atlikimas; pirmosios medicininés
pagalbos suteikimas.

Tarpininkaujama d¢l galimybés gauti reikalingas gydymo, slaugos,
reabilitacijos paslaugas.

Apriipinimas specialiosiomis techninémis pagalbos priemonémis,




protezinémis - ortopedinémis priemonémis, vadovaujantis teises
aktais.

e Apriupinimas medikamentais (bei jy vartojimo prieziiira ir kontrol¢),
slaugos priemonémis ir tvarsliava pagal nustatytus finansinius
normatyvus.

e Profilaktinio gyventojy sveikatos biiklés tikrinimo organizavimas.

e Gyventojy sveikatos prieziiiros ir slaugos plany sudarymas bei
vykdymas.

 Paliatyviosios slaugos organizavimas ir vykdymas.

e Naujai atvykusiy globotiniy paslaugy planavimas adaptaciniu
laikotarpiu.

e Individualaus socialinés globos plano asmeniui sudarymas (toliau -
ISGP) — tai poreikio vertinimu paremtas planas, kuris numato kokig
pagalba ir paslaugas reikia teikti globotiniui kokybiskam gyvenimui
uztikrinti

8. | Socialinis darbas, e Individualus socialinis darbas:
bendravimas - galimybiy savarankiSkai spresti iSkylanéias socialines problemas

atstatymas ir ugdymas;
- pagalba prisitaikant prie pasikeitusiy aplinkybiy, motyvacijos skatinimas ir
palaikymas;
- gyvenimo kokybés gerinimo galimybiy jvertinimas;
- paslaugy teikimo planavimas, jvertinant asmens poreikius ir galimybes;
- tarpininkavimo, atstovavimo paslaugy teikimas;
- globotinio teisiy ir interesy gynimas.

o Siekiama atstatyti ir palaikyti kuo didesnj savarankiskumg atliekant
Jvairias asmeniniame ar visuomeniniame gyvenime reikalingas
funkcijas. Skatinama dalyvauti tenkinant savo poreikius.

Kasdieninio e Teikiama pagalba tvarkant asmenines pinigines 1€sas, apsiperkant

9. |gyvenimo jgudziy (gyventojo pageidavimu sudaromos salygos nusipirkti asmeninius
ugdymas ir daiktus), planuojant ir atliekant asmeninés higienos, buitinius darbus,
palaikymas bendraujant ir pan.

e Lavinami maisto gaminimo (sitiloma patiems pagaminti maistg), bei
buitiniai ir asmens higienos jguidziai (nusiplauti rankas prie§ valgj,
i§siplauti indus ir kt.).

e Darbo terapija (uzimtumas) gyventojams organizuojama pagal
individualius jy poreikius ir savarankiskumo lygi.

e Sudaromos salygos pasirinkti su darbiniy jgiidziy ugdymu ir

101 5 biniy iotidsi palaikymu susijusias veiklas: maisto ruosimo,asmeniniy drabuziy ir
arbiniy jgudziy e . ..
ugdymas patalynés priezitira; savo kambario ir bendro naudojimo patalpy

tvarkymas ir graZzinimas; globos namy teritorijos aplinkos priezilira ir
grazinimas (lapy grébimas, Siuksliy surinkimas, t.t.); sodoir gélyny
priezitra ir kt.




11.

Laisvalaikio
organizavimas

Laisvalaikio organizavimo paslaugos teikiamos siekiant iSvengti socialiniy
problemy (prevenciniais tikslais), maZinant socialine atskirtj. Siy paslaugy
déka agyventojai gali bendrauti, dalyvauti individualaus ir grupinio
socialinio darbo uzsiémimuose, uzsiimti mégstama veikla, dalyvauti
bendruomenés veikloje.

Saviveiklos organizavimas;
Koncertai, susitikimai, paskaitos, parodos, popietés;
Valstybiniy, religiniy, kalendoriniy, globos namy tradiciniy Svenciy
Sventimas;
Televizijos laidy zitiréjimas, radijo klausymas;
ISvykos j kultiiros renginius, ekskursijos;
Svietéjiska veikla
Manksta, stalo zaidimai.
Sudarytos salygos tenkinti asmeninius religinius poreikius
(koplytéle), skaityti knygas, spauda (biblioteka-skaitykla), naudotis
kompiuteriu ir kt.

12.

Pagalba
rengiantis,
maitinantis,
prausiantis ir kt.

Pagalba teikiama gyventojams, turintiems fizing negalig, kurie dél
negalios patys nesugeba tenkinti savo fiziologiniy bei higienos
poreikiy. Jei biitina, gyventojams uztikrinama individuali, diskretiSka
personalo pagalba valgant, prausiantis, rengiantis ir pan.

13.

Asmenings
higienos paslaugy
organizavimas

Gyventojams sudarytos salygos patiems ripintis asmens higiena.
Apripinimas biitiniausiomis asmens higienos priemonémis (pagal
istaigos galimybes).

Pagalbos suteikimas atliekant asmens higienios procediiras: plauky
kirpimas, barzdos skutimas, nagy kirpimas, ausy valymas, sauskelniy
keitimas, pagalba tualete ir kt.

Gyventojy, negaliniy pasirtpinti asmens higiena, kasdieninis
apiprausimas.

Gyventojy maudymasis (ne re¢iau nei kartg per savaitg).

14.

Kitos paslaugos,
reikalingos
asmeniui pagal jo
savarankiSkumo
lygi ir poreikius

Laidojimo apeigy organizavimas, mirusiy vienisy gyventojy kapy priezitira.

UzZsakoma spauda, teikiamos transporto ir kitos paslaugos.




